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Abrindo o exemplar, trazemos a remodelação do programa de negócios 
AABB+, que apresenta uma nova perspectiva de crescimento para as em-
presas e empreendedores gaúchos. Na Coluna da Abebita, a Feijoada Soli-
dária dos Aposentados e do Grupo Bem-Me-Quer reuniu a comunidade em 
prol de uma causa nobre para ajudar as famílias atingidas pela enchente.

A página do Pró-Memória revisitou o ano de 1941 para falar um pouco sobre 
como foi a tragédia que assolou a cidade de Porto Alegre. Seguindo, dispo-
nibilizamos uma cobertura completa da XXVII Semana Cultural, que trouxe 
uma Exposição de Arte, Teatro com a Cia Hocus Pocus Festa Show, Tertúlia 
Nativista Beneficente, Aula Gastronômica com Mamadou Sène, In Concert e 
Encontro de Coros.

Desde o dia que as chuvas começaram a avançar no Estado, a AABB Porto 
Alegre  se mobilizou para ajudar as famílias através de doações e a instala-
ção de um abrigo temporário. Assim, preparamos uma matéria especial para 
mostrar um pouco da dinâmica que foi instalada. O Abebeanos pelo Mundo 
contou a história de um convidado muito especial que se tornou uma figura 
conhecida no abrigo temporário: César Leal, o Gaúcho. 

A Associação celebrou 81 anos de história, marco significativo para muitas 
organizações, e reuniu amigos, autoridades e abebebanos para presenciar 
esse momento ímpar. No mês de julho realizamos o Arraial da AABB e não 
faltaram bandeirinhas, comidas típicas, músicas características e diversão. 
Já os gourmets contemplaram esta edição com uma receita que a nossa 
Confraria preparou durante o último jantar técnico realizado no mês de julho. 

No esporte tivemos a Competição Interna de Natação e o Torneio JPSUL de 
Beach dos Namorados. Também ocorreu a final da Champions League dos 
Peladeiros da AABB, que reuniu os 4 melhores times na busca pelo lugar 
mais alto do pódio.

Finalizamos com os jovens que integram o programa AABB Comunidade cur-
tindo sua Festa Julina especialmente preparada com muitas brincadeiras e 
comidas dignas de um verdadeiro arraial.

Boa leitura!
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A AABB Porto Alegre está trazendo uma nova perspectiva de crescimento para as empresas e 
empreendedores gaúchos. O AABB+, programa de descontos que conecta o potencial de consu-
mo dos associados a produtos e serviços locais, passou por uma remodelação. 

 A modalidade apresenta benefícios específicos para empresas e associados, com visibilidade 
nos canais de comunicação da Associação.

Vamos fazer negócio?
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No dia 6 de junho, o Salão Pôr do Sol foi palco de um evento que uniu gastronomia e solidarieda-
de: Feijoada Solidária dos Aposentados e do Grupo Bem-Me-Quer. Todo valor arrecadado através 
dos ingressos foi direcionado aos funcionários desabrigados da CASSI-RS. A modalidade Ingresso 
Virtual Solidário também foi adicionada para quem não pôde comparecer ao evento, mas se sensi-
bilizou com a causa.

Além do delicioso cardápio de feijoada completa, preparado com todo carinho e dedicação pelos 
chefs da Confraria de Gourmets, os participantes puderam desfrutar de música com o Grupo Velha 
Guarda da AABB.

Para Guilherme Collares, presidente da AABB Porto Alegre, a Feijoada Solidária representa o com-
promisso da instituição com a comunidade e a importância de se unir em prol de causas sociais. 
"A Feijoada Solidária é mais do que um evento, é um gesto de amor e solidariedade que impacta 
diretamente a vida de muitas pessoas", afirmou Collares.

Com a participação e apoio de todos, a Feijoada Solidária dos Aposentados e Grupo-Bem-Me-Quer 
da AABB Porto Alegre foi um evento emblemático que fez a diferença na vida daqueles que mais pre-
cisam. Que venham mais edições repletas de solidariedade, generosidade e feijoadas deliciosas!

PARA TODOS. AABB PORTO ALEGRE EM REVISTA 5

COLUNA DA

ABEBITA

Solidariedade e sabor se encontram na
AABB Porto Alegre: Feijoada Solidária reúne 

comunidade em prol de uma causa nobre.
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LIVROS

DEMAIS AQUISIÇÕES Agradecimento da Biblioteca aos associados

O fim de Eddy- Edouard Louis
O caso Rembrandt - Daniel Silva
Uma escada para o céu - John Boyne
Os sonhadores - Karen Thompson Walker
Um vinhedo na Toscana - Ferenc Máté
Eu tenho um nome - Chanel Miller
Macha - Claudia Tajes
A caminho da luz - Francisco Cândido Xavier
O dia em que Selma sonhou com um ocapi - Mariana Lekyn
Era uma vez um coração partido - Stephanie Garber
As setes mortes de Evelyn Hartcastle - Stuart Turton
Um verão em Paris - Sarah Morgan
Uma nova chance para o Sr. Doubler - Seni Glaister

ÚLTIMAS AQUISIÇÕES

BIBLIOTECA
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta: 9h às 19h
Sábados: 9h10 às 17h30 
Telefone: (51) 3243-1064

Ana Maria Gonçalves
Um defeito de cor

Romain Gary
As pipas

Ken Follett
Nunca

Lucy Ward
A imperatriz e o médico

inglês

Guy Gauthier
O imperador
republicano

Dom Miguel Ruiz
O quinto compromisso

Zack Zombie
Confusões na escola

Sarah Morgan
Amor em Manhattan

Nicole Dennis-Benn
Bem-vindos ao paraíso

Leonardo Padura
Febre de Cavalos

Alex Michaelides
A fúria Ailton Krenak

Futuro Ancestral

Prezados associados da AABB Porto Alegre,

Em nome da biblioteca, gostaríamos de expressar
nossa sincera gratidão pelas generosas doações
de livros e DVDs que recebemos. Esses materiais
são de grande valor para nossa biblioteca e
contribuirão para enriquecer o acervo disponível
aos nossos associados.

Agradecemos também por incluírem seus nomes
nas doações, o que nos permite reconhecer e
valorizar cada contribuição individual. Essa atitude
demonstra o comprometimento e o espírito
colaborativo de nossa comunidade.

Mais uma vez, muito obrigado por sua
generosidade e apoio contínuo à AABB Porto
Alegre. Suas doações fazem a diferença!

A Memória da Enchente de 1941 
em Porto Alegre: Uma Tragédia 

que Marcou a Cidade

No mês de junho de 1941, Porto Alegre vivenciou 
um dos momentos mais desafiadores de sua his-
tória: a grande enchente que assolou a cidade. As 
águas do Rio Guaíba subiram vertiginosamente, 
atingindo o pico de 7,61 metros, um recorde que 
devastou bairros inteiros e transformou a paisa-
gem urbana em um cenário de desolação.

As consequências foram imediatas e dramáti-
cas. Milhares de pessoas foram desalojadas de 
suas casas, que foram rapidamente engolidas 
pela inundação. As áreas ribeirinhas, histori-
camente vulneráveis, foram as mais afetadas, 
com prejuízos irreparáveis para a população lo-
cal. O comércio, as indústrias e a infraestrutura 
urbana sofreram danos severos, paralisando a 
vida econômica da cidade por semanas. 

Os esforços de resgate foram hercúleos. 
Equipes de voluntários, bombeiros e milita-
res mobilizaram-se para salvar vidas e forne-
cer ajuda humanitária às vítimas. As cenas de 

solidariedade e o trabalho incansável para mi-
tigar os estragos ficaram gravados na memória 
coletiva dos porto-alegrenses.

Após a enchente, iniciou-se um intenso debate 
sobre políticas de prevenção e infraestrutu-
ra urbana. Projetos de contenção de cheias e 
melhorias nas condições de moradia ganharam 
urgência, moldando o desenvolvimento futuro 
da cidade. A tragédia de 1941 não foi apenas um 
marco histórico, mas também um catalisador 
para mudanças significativas na gestão de de-
sastres e planejamento urbano.

Hoje, enquanto Porto Alegre continua a crescer 
e se desenvolver, a enchente de 1941 permane-
ce como um lembrete da vulnerabilidade das 
cidades às forças da natureza e da importância 
de medidas preventivas eficazes. É através da 
lembrança desse evento que a cidade busca 
construir um futuro mais resiliente e seguro 
para todos os seus habitantes.

Fonte: Correio do Povo Fonte: UOL Notícias
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Aponte a câmera do 
seu celular e acesse 

nosso catálogo online!



A XXVII Semana Cultural na AABB Porto Alegre foi um verdadeiro festival de arte, música e diversidade cul-
tural. Durante o evento, que ocorreu entre os dias 22 a 27 de julho, os associados, convidados e amigos 
puderam mergulhar em uma série de atividades artísticas que estimularam a geração do conhecimento e 
pensamento.

A programação incluiu exposição, apresentações de música ao vivo com artistas locais, performances de 
dança tradicional e contemporânea, além de workshops gastronômicos.

Os participantes também tiveram a oportunidade de saborear pratos típicos da região em uma feira gas-
tronômica montada especialmente para o evento. As crianças foram envolvidas em atividades lúdicas e 
educativas, promovendo o aprendizado sobre a cultura local de forma divertida.

A Semana Cultural na AABB Porto Alegre não apenas celebrou a rica diversidade cultural da região, mas 
também fortaleceu os laços comunitários e promoveu o entendimento mútuo entre os participantes. Foi 
um momento de enriquecimento cultural e social que deixou uma marca positiva na comunidade, inspiran-
do todos a valorizarem e preservarem as tradições locais.

A Exposição de Arte

A arte é a forma do ser humano expressar suas emoções, sua história 
e cultura através de alguns valores estéticos. Reconhecendo o poder 
de despertar múltiplos sentimentos, na segunda-feira, 22 de julho, no 
Espaço Memória Eli Figueira, ocorreu a Exposição “Além do Limite: As 
águas de 1941 e 2024”. As imagens exibidas fizeram um paralelo da en-
chente que assolou Porto Alegre em 1941 e 2024. 

Teatro Infantil 
Apresentação da Cia Hocus Pocus Festa Show

A Cia Hocus Pocus Festa Show preparou uma tarde de alegria, diver-
são, mágica e brincadeiras para as crianças que vieram prestigiar o 
espetáculo.

Tertúlia Nativista Beneficente 

O que seria a Semana Cultural sem a tradicional Tertúlia Nativista Be-
neficente? As grandes vozes do nosso Rio Grande do Sul estiveram na 
AABB Porto Alegre no dia 24 de julho, Salão Pôr do Sol. Com as apre-
sentações de Antonyo Ricardo, Daniel Torres, Fátima Gimenez, Mar-
co Aurélio Vasconcellos, Os Posteiros e Sikúris, o Salão Pôr do Sol foi 



abarrotado por manifestações artístico-culturais. A integração e a troca 
de experiências entre músicos, poetas, compositores, intérpretes e o 
público, reafirmaram a importância da preservação e divulgação da iden-
tidade cultural gaúcha através da arte.

Aula Gastronômica: Cardápio Alemão com Chef Mamadou Sène

Como forma de prestar homenagem ao bicentenário da imigração ale-
mã no Rio Grande do Sul, a XXVII Semana Cultural trouxe o talentoso 
Chef Mamadou Sène para preparar o melhor da culinária germânica. 

A aula, que atraiu amantes da gastronomia, foi uma verdadeira opor-
tunidade de mergulhar nas tradições. Começando com uma recepção 
calorosa, o Chef apresentou um panorama fascinante da culinária 
alemã. Ele explicou que a comida alemã é conhecida por suas combinações robustas e aconchegantes, 
refletindo a diversidade regional e a rica herança cultural do país.

No evento foram preparados para entrada uma panqueca de batata com Quark Käschimier, Salmão defu-
mado e mix de folhas verdes. Já no prato principal um Wiener Schnitzel com Spätzle e de sobremesa um 
Käsetorte (Torta de Ricota com geleia de frutas vermelhas).

Entrada: Panqueca de batata com Quark Käschimier, Salmão defumado e mix de folhas verdes;

Prato principal: Wiener Schnitzel com Spätzle;

Sobremesa: Käsetorte (Torta de Ricota com geleia de frutas vermelhas).

In Concert: Artem Equipe de Danças e Sensum Cia de Danças

A dança é a manifestação artística que utiliza o corpo como instru-
mento criativo. No Brasil ela é o resultado dos costumes indígenas, 
africanos, portugueses e ao mesmo tempo é capaz de exprimir as 
mais diferentes emoções. Na noite do dia 26 de julho, o Clube trouxe o 
In Concert: Artem Equipe de Danças e Sensum Cia de Danças. Através 
de movimentos alinhados, suaves e poéticos, as apresentações en-
cantaram os convidados que foram prestigiar as apresentações. 

Encontro de Coros na AABB Porto Alegre

Uma das mais belas atividades humanas, ao lado da literatura, da 
poesia e outros modelos de realização artística, o canto em coral re-
presenta uma forma libertadora de expressão, que permite estar em 
completo acordo com o mundo. E para finalizar a Semana Cultural, foi 
realizado no dia 27 de julho, no Salão Ipanema o tradicional Encontro 
de Coros. Neste ano, o Coral da AABB Porto Alegre, Coral Clube do Pro-
fessor Gaúcho, Coral SOGIPA, Coral Primeira Região Tradicionalista e 
o Coral Sonora Gente trouxeram no seu repertório musical, clássicos 
que foi difícil não se sentir parte do grupo.

Não esqueça de conferir na Galeria de Fotos os registros da Semana Cultural 2024.



Número inicial de abrigados no Clube
Diante deste cenário, o Clube adaptou a sua estrutura, pausou.
as atividades esportivas, eventos foram adiados e uma nova ro-
tina foi inserida na Associação. O Ginásio de Esportes se tornou 
o local de acolhimento para 120 pessoas que buscavam um re-
fúgio de todo o caos que assolava o Estado. 

Recebendo Doações
A mobilização pelas redes sociais se intensificou à medida que 
o número de vítimas desabrigadas aumentava significativamen-
te. Novos abrigos surgiram por toda a Porto Alegre. Na AABB, a 
ASBAC, local onde ocorre o Programa AABB Comunidade, foi o 
ponto de recebimento e distribuição de doações. A partir desta 
demanda, voluntários compareceram a Associação para auxiliar 
na triagem dos donativos que chegavam em grandes quantida-
des. As salas de aulas foram ocupadas por mantimentos e rou-
pas que passaram por uma triagem antes de ser direcionada às 
famílias que estavam alojadas no Clube. 

“Fico muito emocionada em ver que a AABB abriu as portas 
para acolher essas pessoas num momento em que Porto Ale-
gre tá precisando de muita ajuda. O que eu puder fazer, eu faço. 
Contribuí na parte de costura, crochê e restaurando as roupas 
que chegam para as famílias” - Loni Maria Lovato dos Santos 
- Associada.
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Abrigo na AABB Porto Alegre: Um refúgio 
em meio às enchentes no Rio Grande do Sul

O dia 29 de abril sempre será lembrado como um dia triste para o povo gaúcho. O Rio Grande do Sul foi 
afetado por uma grande enchente que assolou cidades, comércios e famílias. Semelhante a enchente de 
1941, mas com proporções muito maiores, a capital gaúcha foi desconfigurada. Reconhecendo tamanha 
dimensão do problema, a AABB Porto Alegre instalou dois pontos de coleta de doações, um localizado na 
Central de Relacionamento e outro na Academia.

Nos espaços foram arrecadadas roupas, cobertores, produtos de higiene e limpeza. Através da sensibi-
lização de amigos e associados, no primeiro dia de campanha foi atingida uma quantidade significativa e 
assim foi realizado o transporte destinado à Defesa Civil de Porto Alegre.

Já no dia 1º de maio, o cenário piorou drasticamente. Com o avanço das chuvas, cerca de 114 municípios e 
mais de 19 mil pessoas foram afetadas, fazendo assim o Estado decretar calamidade pública. Na primeira 
sexta-feira do mês, 3, o número de cidades atingidas subiu para 265. Mais de 4.500 pessoas estavam fora 
de seus lares e então direcionadas aos abrigos que foram criados para receber as vítimas.



Trabalho voluntário
Quando o cenário tomou proporções maiores, qualquer tipo de ajuda se tornou necessária e 
através das divulgações solicitando mantimentos, o trabalho voluntário começou a ganhar força. 
Colaboradores, associados e amigos dispuseram de seu tempo com suas famílias para acalentar 
quem chegava. Organicamente foram criados setores que atenderam as necessidades básicas 
para os abrigados. 

O refeitório reuniu um grupo de pessoas, que através da gastro-
nomia, tocou o coração dos desabrigados. Ao longo dos trinta 
dias de atividades do abrigo, a variação no cardápio transitou 
entre as quatro refeições que eram oferecidas. 

Na higienização e limpeza, os produtos arrecadados foram organi-
zados com pasta de dente, escova, fio-dental, sabonete e outros 
itens. O conjunto de profissionais da saúde também desenvolve-
ram um trabalho durante o período de atividade do abrigo. Uma 
equipe formada por médicos, fisioterapeutas, enfermeiros, nutri-
cionistas, farmacêuticos, assistente social e psicólogo.

Além disso, equipes médicas e de saúde estiveram de plantão 
para prestar assistência médica e atendimento psicológico às 
pessoas afetadas pelo trauma das enchentes. A solidariedade 
e empatia demonstradas pelos voluntários foi como um raio de 
esperança em meio à adversidade.

“Sou fisioterapeuta e associada da AABB Porto Alegre. Estou 
como voluntária na equipe de saúde desde o dia 2 de maio. Fi-
quei muito feliz do Clube estar ajudando e abrindo as portas 
para receber essas pessoas que estão desabrigadas. Como 
profissional da saúde fico muito feliz de poder estar ajudando 
na minha área e ao lado de outros profissionais da saúde”. Luana 
Borba (fisioterapeuta).

A AABB Porto Alegre, ao abrir suas portas e corações, exemplifi-
cou o espírito de solidariedade que se tornou ainda mais impor-
tante durante estes tempos difíceis. À medida que o Rio Grande 
do Sul segue na luta para se reerguer, a solidariedade precisa 
continuar sendo uma luz para todos aqueles que enfrentam as 
tempestades da vida.
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Abrigo para Pets
O Abrigo da AABB Porto Alegre desempenhou um papel crucial ao oferecer refúgio para os pets 
resgatados da recém enchente que atingiu o Rio Grande do Sul durante o mês de maio.

A Quadra de Bocha foi adaptada para acolher e cuidar dos animais que chegavam. Uma equipe de-
dicada de voluntários garantiu que os animais recebessem alimentação adequada, cuidados mé-
dicos e o carinho necessário para se recuperarem dos traumas enfrentados durante a enchente.

A veterinária e voluntária, Luciana Mendes, que estava à frente 
do abrigo para os pets destacou sua motivação para ajudar:

“Minha maior motivação no trabalho voluntário foi poder contri-
buir com um pouquinho de mim nessa catástrofe que aconte-
ceu no nosso Estado. Na sexta, dia 3, quando começou o abrigo 
na AABB, parei para pensar onde eu poderia ter uma melhor em-
pregabilidade e ser mais útil. Foi quando fiquei sabendo que no 
Clube estariam abrindo um abrigo para animais. Desde então 
acabei me responsabilizando pela coordenação e junto à presi-
dência desta Associação, procuramos dar as condições neces-
sárias e bem estar aos animais”.

Além disso, o abrigo atuou como um ponto de adoção responsá-
vel, garantindo um futuro seguro e amoroso para cada um deles.
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Abebeanos pelo Mundo
Edição Especial Abrigo AABB

“Meu nome é César Leal, conhecido aqui como Gaúcho. Sou natural da cidade do Alegrete e há 
17 anos moro em Eldorado do Sul. Ando pilchado todo dia. Não uso sapato, calça e tênis. Sou au-
têntico, sempre de bombacha e cinto. Foi quando começaram com gaúcho pra cá, gaúcho pra lá e 
acabou ficando o apelido. A verdade é que o pessoal gosta dessa tradição gaúcha, mas não tanto 
para andar os 365 dias do ano. Graças a Deus, já me acostumei.

Trabalho há 30 anos como alambrador, no campo, fazendo cerca de arame para o gado, manguei-
ras e galpões. Essa é a minha profissão. Tenho um patrão muito bom, o seu Evandro Cedril Rans. 
Faz três anos e meio que eu faço cerca pra ele, mas quem quiser me contratar pra qualquer outro 
tipo de serviço, estou à disposição.

Vim de Alegrete para Eldorado do Sul tentando uma vida nova, porque há dezessete anos atrás 
eu perdi a minha casa para o fogo e hoje, infelizmente, perdi para a água. Morar no interior é bom, 
mas se tu não trabalha com gado ou lavoura, não tem o que fazer. Meu filho e a minha esposa 
queriam voltar para o interior de novo, mas a gente tá repensando essa situação. 

Então eu vim e tentei trabalhar na cidade. Fui funcionário por dois anos e meio na IESA Veículos e 
na Porcelana Del Porto LTDA, que quebrou. Tentei, mas não adianta, sou da campanha, é a minha 
área, a maneira como sustento o meu filho de vinte e seis anos, a minha esposa e o José Carlos, 
que é um sobrinho com Síndrome de Down. 

Quando começou todo esse caos, meu filho e eu pegamos um barco para começarmos a resga-
tar as pessoas. Ela foi uma das que nós largamos no centro comercial da dona Suzana. Lá o heli-
cóptero da Defesa Civil os levou para o SESI de Guaíba. No entanto, eles já saíram de lá e graças a 
Deus estão em casa tentando voltar ao normal.

Olha esses dezessete anos pra cá somado a esses acontecimentos de agora, sei lá, mas nunca 
pensei. Imagina perder tudo, não ter uma saída. E sou muito grato a AABB, que é onde eu estou 
hoje. Não tenho palavras para agradecer aos que nos deram a dignidade de uma vida. Vendo as-
sim, nunca imaginei que elas fossem me querer bem. Então eu acho que nós devemos muito a 
todos os voluntários, prestadores de serviço e aos funcionários dessa empresa, que nos dão 
esse apoio e conforto para seguirmos em frente.

A gente tá aqui tranquilo, bem recebido, todo mundo de coração alegre atendendo melhor a gen-
te. Eu tô bem contente que Deus me deu a vida de novo e a oportunidade de lutar mais uma vez 
pra conseguir o que eu perdi. Não é fácil você perder tudo que conquistou com esforço, suor e 
com ajuda da minha família.”



Brilho, emoção e celebração marcam o
Baile de Aniversário de 81 anos da AABB Porto Alegre

Na noite de sábado, 29 de junho, a AABB Porto Alegre se encheu de luz e alegria para celebrar 
um marco em sua história: o Baile de Aniversário dos 81 anos da Associação. Tradicionalmente, 
a festa ocorre nas primeiras semanas de maio, mês em que o Clube comemora mais um ano de 
vida. Em 2024, devido às adversidades temporais que o Rio Grande do Sul enfrentou, o evento 
foi adiado para a data citada inicialmente.

O Salão Ipanema e o Piano Bar foram decorados com elegância e sofisticação, refletindo a 
importância da ocasião. Associados, convidados e autoridades foram recebidos com música 
ambiente, performances artísticas e um buffet de dar água na boca, proporcionando uma ex-
periência única e memorável a todos os presentes.

AABB PORTO ALEGRE EM REVISTA UM CLUBE ABERTO14



Após o jantar ocorreu a cerimônia, na qual o presidente do Clube, Guilherme Collares discursou 
sobre a trajetória da Associação, seus feitos ao longo destes anos e as pessoas que contri-
buíram para o sucesso e crescimento. Mencionou também todo o trabalho exercido durante 
a enchente que atingiu Porto Alegre. Momentos de nostalgia e gratidão marcaram o evento, 
reforçando o vínculo especial que une a comunidade à AABB Porto Alegre.

O Baile de Aniversário de 81 anos entrará na memória de todos como uma noite de festa, união e 
gratidão. Que venham mais anos de sucesso, crescimento e momentos inesquecíveis.

Estiveram presente no Baile de Aniversário:

Vereador João Bosco Vaz

Superintendente Estadual do Banco do Brasil, Sinvaldo Vieira

Gerente Geral da Agência Empresa Porto Alegre, Rodrigo Azambuja

Gerente da Unidade Cassi no Rio Grande do Sul, Rafael Latini

Representante Estadual da FENABB, Antônio Tremarin

CEO do Grupo Caburé Seguros, José Luiz Mota da Silva

CFO do Grupo Caburé Seguros, Adriana Mota da Silva

Diretora de Marketing do Grupo Caburé Seguros, Marina Mota da Silva

Head de Inovações do Grupo Caburé Seguros, Marcel Mota da Silva

Diretor de TI, Matheus Mota da Silva

Os presidentes dos clubes co-irmãos:

Clube do Professor Gaúcho, Sra. Maria Terezinha Mendes

SOGIPA, Sr. Adilio Schneider Finger

Grêmio Náutico União, Sr. Ricardo Rodrigues Alves

Sindicato dos Clubes Esportivos do Rio Grande do Sul,                                 
Sra. Maria da Conceição Pires
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Festa Julina na AABB Porto Alegre:
Tradição e Alegria

Todos os anos, a AABB Porto Alegre se transforma em um verdadeiro arraial, celebrando a tradi-
cional festa junina, excepcionalmente neste ano, a festa ocorreu em julho devido às enchentes 
que afetaram o Rio Grande do Sul.

O Arraial da AABB se tornou um evento marcante no calendário do clube, reunindo associados e 
amigos em uma atmosfera de diversão e folclore. Com suas bandeirinhas coloridas tremulando 
ao vento, estampas caipiras e o cheiro irresistível de quitutes típicos no ar, o evento foi um con-
vite irrecusável para celebrar as tradições brasileiras. 

Os convidados curtiram a apresentação de dança folclórica do Estúdio de Dança Rodrigo Garbin 
e em seguida, o cantor Dani Vendramini embalou a festa com uma playlist bem alternatva, convi-
dando todos a dançar e se divertir.

Além das atividades tradicionais, a festa julina na AABB Porto Alegre ofereceu uma variedade 
de barracas com comidas típicas, onde foi possível saborear delícias como pipoca, quentão, 
cachorro-quente, churrasquinho e muito mais. Para as crianças, os brinquedos infláveis ga-
rantiram a diversão para todas as idades. Mais do que uma simples celebração, o Arraial da 
AABB Porto Alegre foi um momento de confraternização.
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Perfil Eberton Rigo

Sou o Eberton Rigo, também conhecido como 
MacGyver aqui na AABB. Vim de Bento Gonçal-
ves para Porto Porto Alegre e moro há 25 anos 
na capital. Conheci minha esposa, Roseli, num 
baile ali no Centro. Nunca tinha saído, aí resolvi 
ir para tomar uma cervejinha. 

Cheguei no local, vi ela sentada e já a convidei 
para beber comigo. Fui surpreendido com “não 
tomo cerveja”. Até aí tudo bem. Então a chamei 
para dançar arriscando novamente a levar um 
não…e foi isso que ganhei. 

Edição Especial Abrigo AABB

Voltei para a minha mesa e decidi fazer alguma coisa. Não satisfeito com “os foras”, me aproximei 
novamente e sugeri que fôssemos lá fora conversar um pouquinho. A partir daí só foi. Hoje mora-
mos juntos no bairro Humaitá.

Trabalhei no Mercado Público de Porto Alegre por 22 anos e no Calvi Carnes, na Avenida Bento 
Gonçalves. Minha vida sempre foi dedicada ao trabalho e cuidar da minha família. Nunca quis ser-
vir ao Exército pelo simples fato de ser obrigado a cortar meu cabelo comprido. Resolvi arriscar no 
destino, me alistei e acabei sendo chamado. Depois de seis anos fui convocado para uma missão 
no Haiti. 

Nada do que eu havia vivenciado no quartel havia me preparado para toda essa tragédia. Com 
aquela quantidade de água subindo muito rápido, falei para minha esposa subir nas minhas cos-
tas e segurar os coelhos, que o Tobi (meu cachorro) eu botaria no meu ombro. Atravessamos 
com eles embaixo do braço e fomos direcionados para o abrigo da AABB. Minha preocupação na 
hora era salvar eles a todo custo.

A irmã da minha esposa não tinha condições de ficar com os coelhos e muito menos espaço. Um 
dia fomos na casa dela e ela ofereceu o casal, mas na hora eu disse que já tínhamos o cachorro, 
Tobias, e corri na frente dizendo que não ia levar os dois orelhudos. Pegamos os dois coelhinhos 
e levamos para casa. 

Como eles tinham apenas 2 meses de vida, minha esposa achou que eles não fossem sobreviver 
longe da mãe, mas eu disse que não porque iria cuidar deles. Compramos palha, cobertorzinho e 
ela dava comidinha na boca dos filhotes. Na hora de escolher os nomes, não conseguimos identifi-
car qual era macho ou fêmea. Achávamos que fossem dois coelhos ou duas coelhas. Até que um dia 
o coelho safado subiu em cima da coelha e foi nesse momento que descobrimos quem era quem. 

Agora, o Joãozinho e a Mariazinha estão grandes, correndo e saudáveis rsrs.



09 30
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1º - Fábio Ribeiro                                                            
2º - Sandro Bier De Matos
3º - Fabiano de Souza 
4º - Wagner Lopes
5º - Luciano Baldasso 
6º - Renato Peixoto De Mello
7º - Sheila Silva De Oliveira
8º - Antonio Fernandes

1º - Sandro Bier de Mattos
2º - Alex Sandro Cardoso 
3º - Sheila Silva de Oliveira
4º - Erik Hansen
5º - Eduardo Baum
6º - Marcelo Talavites
7º - Maria Bernadete Ely de Mattos
8º - Miguel Scherer

1º - Fábio Ribeiro 
2º - Elomar Franceschi 
3º - Julio Cesar Pinto 
4º - Sandro Bier de Mattos 
5º - Voltaire Siqueira Lopes 
6º - Rafael Brum
7º - Tanaia Maria Bier 
8º - Vera Lucia Piccoli

1º - Fábio Ribeiro 
2º - Andrei da Costa Vargas 
3º - Carlos Edduardo Lopes 
4º - Voltaire Siqueira Lopes 
5º - Erik Hansen 
6º - Julio Cesar Pinto de Oliveira 
7º - Rafael Braum 
8º - Sandro Bier de Mattos

Em maio, junho e julho aconteceram mais quatro  rodadas do Torneio Texas Hold’em de Poker, 
no Salão Pôr do Sol. Abaixo você pode conferir o resultado geral das duas etapas:



Chef: Ricardo Rauber
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Risoto de Queijo Gorgonzola
e Bergamota

INGREDIENTES:

MODO DE PREPARO:

DESIDRATAÇÃO DAS BERGAMOTAS

CALDO MODO DE PREPARO DO CALDO

•	240 gramas de arroz para risoto

•	1 Cebola média picada bem fina

•	1,5 litro a 2 litros de caldo de legumes

•	125 a 250ml de vinho branco seco para risoto e 
mais 125 a 250ml de vinho branco seco

•	60 g de m anteiga (1/3 para dourar a cebola e 2/3 
para a finalização)

•	5 bergamotas (em gomos) desidratadas 

•	200g de queijo gorgonzola cortado em cubos

•	60g de queijo parmesão 

•	Sal a gosto

•	Levar o caldo a fervura.

•	Hidratar as bergamotas no vinho branco (numa cumbuca, cobrir de vinho os gomos) e reservar.

•	Em uma panela de bordas altas aquecer a manteiga. Adicionar a Cebola e refogar sem deixá-la dourar. 
Juntar o arroz, levantar a chama e tostar cuidadosamente o grão mexendo sempre.

•	Acrescentar o vinho branco para deglacear. Reduzir o fogo e adicionar gradativamente o caldo fervente 
mexendo sempre.

•	Assim que o arroz próximo de atingir o ponto desejado acrescentar as bergamotas e o queijo gorgonzola. 
Quando o grão estiver no ponto desligar o fogo, finalize com queijo parmesão, se necessário, e a manteiga. 
Misturar, corrigir o sal e servir quente.

•	Descascar as bergamotas e separar em gomos.

•	Tirar toda a pele branca e as sementes dos gomos.

•	Colocar no micro-ondas por cerca de 6 a 10 minutos, sempre em intervalos de 2 a 3 minutos e virando os 
gomos de vez em quando, até que os gomos fiquem secos. Cuidar para não queimar/tostar.

•	Cortar o talo de aipo, as cebolas e as cenouras em quatro partes. 

•	Descascar e cortar os dentes de alho ao meio. 

•	Em uma panela (dê preferência para panelas altas e estreitas, assim 
o líquido evaporará lentamente) colocar a água fria e adicionar todos 
os ingredientes. 

•	Em fogo baixo deixar cozinhar por 2 horas. Coar o caldo. 

•	2,5 Litros de água fria

•	1 Talo de aipo (salsão)

•	2 Cebolas médias

•	6 Dentes de alho

•	3 Cenouras

•	1 Colher rasa (sopa) de sal

•	1 Bouquet Garni



Os nadadores de plantão puderam no dia 15 de junho, colocar suas habilidades em prova na Com-
petição Interna de Natação, que reuniu associados e amigos na Piscina do Clube. Foram premia-
das todas as categorias, divididas em: ouro, prata e bronze, com um total de 64 participantes.



A competição mais apaixonante do ano, reuniu casais em busca do lugar mais alto do 
pódio. O Torneio JPSUL/AABB de Beach dos Namorados aconteceu entre os dias 24 a 
27 de junho, nas Quadras de Areia do Clube e teve o seguinte resultado final:

Campeão Categoria “C”: Celso Rosa / Patricia Peppes

Vice Campeão Categoria “C”: Thyely Perfeito / Filipe Oliveira

Campeão Categoria “D”: Juliano Padilha / Marcia Guedes

Vice Campeão Categoria “D”: Luciano Pacheco / Renata Cunha
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Aponte a câmera
do seu celular e
acesse a galeria!
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A bola rolou em mais um evento futebolístico no Clube. As finais da Champions League dos Pe-
ladeiros da AABB ocorreu no dia 27 de junho, no Campo de Futebol. Numa disputa acirrada pelo 
terceiro lugar, a partida entre Bayer Munich e PSG precisou muito mais que dois tempos para ser 
decidida. Com decisão nos pênaltis, a equipe inspirada no time parisiense levou a melhor com 
dois gols sobre o Bayer.

Já na grande final, o Ajax não teve vida fácil contra o Manchester City, que lutou até o fim. Mesmo 
com um show de cartão amarelo, vermelho e um jogador a menos na equipe, o Ajax mostrou su-
perioridade e venceu pelo placar de 4x3.

Equipe Manchester City - Vice-campeão

Everton Bobsin - Goleiro Destaque

Capitães das equipes e 
comissão de organização 

Ronaldo Pires - Goleador

Equipe Ajax - Campeão
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Festa Julina
AABB Comunidade

A Festa Julina da AABB Comunidade é sempre um evento animado, colorido e especialmente pre-
parado para as crianças que integram o programa.

Com suas tradicionais comidas típicas e outras guloseimas, o ambiente disputava a atenção dos 
pequenos que se divertiam na pescaria, acerte a boca do palhaço e jogo das argolas.

A decoração caprichada com bandeirinhas coloridas e balões completou o clima de celebração, 
fazendo o arraial um evento imperdível.





Acesse e 
jogue junto!


